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Titolo MALATTIE RARE: aspetti psicologici, medici, sociali e riabilitativi della presa in
carico della persona con malattia rara

Edizione 2ª Edizione

Area CONSORZIO UNIVERSITARIO HUMANITAS

Categoria MASTER

Livello II Livello

Anno accademico 2025/2026

Durata Durata annuale, per un complessivo carico didattico pari a 1500 ore
corrispondenti a 60 CFU

Presentazione Il Master sulle Malattie Rare offre la possibilità di acquisire competenze
fondamentali per gestire in modo completo il paziente affetto da patologie rare,
coprendo aspetti medico-assistenziali, sociali, di ricerca, lavorativi, etici con
riguardo agli aspetti psicologici, neuropsichiatrici, psichiatrici e riabilitativi.
L’approccio proposto è integrato e multidisciplinare, affrontando problematiche
legate a malattie che rappresentano un significativo problema di sanità
pubblica, spesso caratterizzate da sfide diagnostiche e terapeutiche, gravità
clinica, decorso cronico, esiti invalidanti e impatti pesanti sulle famiglie dei
pazienti rari.
Il Master di II Livello in Malattie Rare si rivolge a coloro che desiderano
sviluppare competenze professionali nel riconoscimento delle Malattie Rare,
andando oltre la formazione universitaria soprattutto per quanto riguarda gli
aspetti di presa in carico neuropsichiatrica e psichiatrica e di supporto
psicologico e psicoterapico del paziente, del nucleo familiare e della comunità di
appartenenza, dei percorsi riabilitativi necessari nonché di supporto per
l’integrazione sociale e lavorativa.

Finalità Il programma si propone di:
– Approfondire la conoscenza delle Malattie Rare, inserendole nei contesti delle
Reti Europee di Riferimento, delle normative nazionali e regionali, e contribuire
alla gestione e all’implementazione della Rete delle Malattie Rare.
– Comprendere i vari gruppi di Malattie Rare e le loro peculiarità.
– Promuovere la gestione dei pazienti affetti da malattie rare e delle loro
famiglie all’interno di Piani Diagnostico Terapeutici Assistenziali ben definiti.
– Favorire e implementare la ricerca sulle malattie rare.
– Ampliare la conoscenza sulle terapie per le malattie rare, la genetica e le
terapie geniche, i farmaci orfani e la ricerca in questo settore.
– Favorire il ricorso a figure di riferimento ben definite per gli aspetti del
Benessere per la Salute Mentale.
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Contenuti Modulo Tematica SSD CFU

1 Mod.1 Linguaggio MEDS-26/A 1

2 Mod.2 Catalogo nosologico patologie della comunicazione MEDS-26/A 1

3 Mod.3 Osservazione logopedica e presa in carico terapeutica MEDS-26/C 1

4 Mod.4 Trattamento dati epidemiologici e sociali STAT-03B 3

5 Mod.5 Politiche di Inclusion & Diversity lavorativa GSPS-08/A 1

6 Mod.6 Gestione della comunicazione digitale GSPS-06/A 1

7 Mod.7 Le Malattie Rare - Genetica Pediatrica I MEDS-20/A 1

8 Mod.8 Le Malattie Rare - Genetica Pediatrica II MEDS-20/A 1

9 Mod.9 Le Malattie Rare - Genetica I MEDS-20/A 1

10 Mod.10 Le Malattie Rare - Genetica II MEDS-20/A 3

11 Mod.11 La comorbiditÃ  psichiatrica nelle malattie rare in etÃ  evolutiva:
diagnosi, intervento integrato (psicofarmacologico,
psicoterapeutico e riabilitativo) e gestione dellâ€™ambiente
familiare.

MEDS-20/B 3

12 Mod.12 Le Malattie Rare IV MEDS-01/A
HIST-03/A
GIUR-01/A

3

13 Mod.13 Principi di Psicosomatica PSIC-04/B 3

14 Mod.14 Lâ€™intervento clinico in psicosomatica PSIC-04/B 3

15 Mod.15 Il ruolo delle associazioni di pazienti MEDS-01/A
GSPS-06/A

2

16 Mod.16 EURORDIS Rare Diseases Europe La voce e il ruolo della
ComunitÃ  Europea delle Malattie Rare

MEDS-24/A
MEDS-01/A
GIUR-10/A
STAT-03/B

2

17 Mod.17 Lâ€™approccio al paziente che soffre di una malattia rara PSIC-04/B 1

18 Mod.18 SessualitÃ  nelle condizioni rare uro genitali PSIC-04/B 2

19 Mod.19 Lettura della domanda sessuologica nelle malattie rare PSIC-04/B 3

20 Mod.20 Aspetti etici e sessuologici nelle malattie rare PSIC-04/B 1

21 Mod.21 La Gestione Clinica a Lungo Termine e la Relazione Terapeutica
nel Trattamento â€œSincrono e Sequenzialeâ€• dei Disturbi
Cronici, Pervasivi e Ricorrenti

PSIC-04/B 1

22 Mod.22 Neuropsichiatria e trattamenti abilitativi nella disabilitÃ  intellettiva
in sindromi rare

MEDS-20/B 1

23 Mod.23 Disturbi Psichiatrici e Malattie Rare MEDS-11/A 1

24 Mod.24 Psicofarmacologia e Malattie Rare MEDS-11/A 1

25 Mod.25 Malattie rare nell'infanzia, malattie metaboliche, disturbi genetici e
del sistema nervoso

MEDS-20/A 1

26 Mod.26 Aspetti psicologici e psicoterapia nelle Malattie Rare PSIC-04/B 1

27 Mod.27 Aspetti psicologici e psicoterapia nelle Malattie Rare PSIC-04/B 1

28 Mod.28 Aspetti psicologici e psicoterapia nelle Malattie Rare PSIC-04/B 1

29 Mod.29 Aspetti psicologici e psicoterapia nelle Malattie Rare PSIC-04/B 1

30 Mod.30 Aspetti psicologici e psicoterapia nelle Malattie Rare PSIC-04/B 1

31 Mod.31 Aspetti psicologici e psicoterapia nelle Malattie Rare PSIC-04/B 1

32 Tirocinio Tirocinio 8

33 Prova
Finale

Prova Finale 4

Totale 60
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Requisiti di ammissione Laurea magistrale conseguita secondo l’ordinamento ex D.M. n. 270/2004
(oppure laurea specialistica ex D.M. n. 509/1999 equiparata ai sensi del D.I. 9
luglio 2009) in una delle seguenti classi:
– LM-51 Psicologia Clinica e della salute e Neuropsicologica
– LM-51 Psicologia del ciclo di vita e dei contesti
– LM-51 Neuroscienze Cognitive e Riabilitazione Psicologica
– LM-51 Psicologia applicata ai contesti della salute, del lavoro e giuridico-
forense
– LM-85 Scienze Pedagogiche
– LM-87 Servizio Sociale e Politiche Sociali
– LM-88 Sociologia e Ricerca Sociale
– LMG/01 Giurisprudenza
– LM/SNT1 Scienze infermieristiche e ostetriche
– LM/SNT2 Scienze riabilitative delle professioni sanitarie
– LM/SNT3 Scienze delle professioni sanitarie tecniche
– LM/SNT4 Scienze delle professioni sanitarie della prevenzione

Laurea magistrale a ciclo unico conseguita secondo l’ordinamento ex D.M. n.
270/2004 (oppure laurea specialistica ex D.M. n. 509/1999 equiparata ai sensi
del D.I. 9 luglio 2009) in una delle seguenti classi:
– LM-13 Farmacia e Farmacia Industriale
– LM 41 Medicina e Chirurgia
– LM 46 Odontoiatria e Protesi Dentaria

Diploma di laurea conseguito secondo l’ordinamento antecedente al D.M. n.
509/1999 di contenuto strettamente affine, ritenuto idoneo dal Comitato
Ordinatore o da una Commissione appositamente nominata dallo stesso.

Termini iscrizione 30 Giugno 2026

Quota di iscrizione € 540,00 

ai quali si aggiungono € 50 per Contributo per Servizi accessori alla retta
da versare in unica soluzione all'atto dell'iscrizione

Modalità pagamento Modalità FAD: € 2.700,00 (duemilasettecento/00)

I pagamenti possono essere effettuati in rate così ripartite:

quota pre-iscrizione: € 100,00 da versare al Consorzio Universitario Humanitas
quota immatricolazione: € 540,00 da versare all'Università San Raffaele
I rata di € 1000,00, entro il entro il 1° mese dall’attivazione del master, da
versare al Consorzio Universitario Humanitas
II e ultima rata di € 1060,00, entro il entro il 2° mese dall’attivazione del master,
da versare al Consorzio Universitario Humanitas
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Informazioni PROCEDURA DI ISCRIZIONE E ACCESSO AI SERVIZI DIDATTICO-
AMMINISTRATIVI

Step 1: Pre-iscrizione

Effettuare la preiscrizione sul portale del Consorzio Universitario Humanitas e
procedere con la registrazione Utente:

 

• modalità FAD tramite il seguente LINK: Modalità FAD

 

Step 2: Immatricolazione

Ricevuta la conferma di pre-iscrizione, procedere con l’immatricolazione sul
portale dell’Università Telematica San Raffaele

 

Il sistema conferma l’invio della Domanda di immatricolazione e comunica il
numero di matricola tramite e-mail da parte dell’ufficio immatricolazione
dell’Ateneo.

 

Accedere alla sezione personale sul portale del Consorzio Universitario
Humanitas con le proprie credenziali ed inserire il numero di matricola ricevuto
dall’Ateneo.

 

Tutte le lezioni saranno disponibili sulla piattaforma del Consorzio Universitario
Humanitas.
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